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Schonende Operationen mit dem
daVinci®-Operationsroboter
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SCHONENDE OPERATIONEN MIT DEM DAVINCI®-OPERATIONSROBOTER

Neue operative Maglichkeiten

Die urologische Abteilung des Klinikums Dortmund kann
auf eine dber 100-jdhrige Tradition zuriickblicken und z&hlt
dank einer standigen Weiterentwicklung zu den fiihrenden
urologischen Zentren in Deutschland. Einer der Schwerpunkte
dieser Klinik ist die minimalinvasive Chirurgie (,Knopfloch-/
Schlissellochchirurgie™) bei gut- oder bdsartigen Erkran-
kungen des Urogenital-traktes. Mit dem innovativen daVinci®-
System verfiigt das Klinikum Dortmund iiber ein weiteres
hoch entwickeltes Instrument fiir besonders schonende
Operationen.

Eine besondere Rolle spielt die minimalinvasive Chirurgie bei
der Behandlung von Prostatakrebs. Wesentliche Neuerungen
und Verfeinerungen der minimalinvasiven Techniken, wie
etwa die sogenannte intrafasziale Operationstechnik als
besondere Variante der erektionserhaltenden Operation
wurden von uns mitentwickelt.

In der roboterassistierten Chirurgie wurden in Dortmund
seit 2009 neue Wege beschritten: die erste Operation eines
Prostatakrebses mit einem neuartigen Kamerafiihrungs-
roboter (,Freehand-System”) in Europa wurde 2009 in
Dortmund durchgefiihrt. Weiterhin sind alle Formen der
Nieren-, Harnleiter-, Blasen- und Fistelchirurgie etabliert.

Eine Variante und wertvolle Ergdnzung der minimalinvasiven
Chirurgie ist die roboterassistierte Chirurgie mit dem
daVinci®-Operationsroboter. In jedem einzelnen Fall ist die
individuelle Situation des Patienten ausschlaggebend fiir
die Wahl des Verfahrens (offene Operation, konventionelle
minimalinvasive Technik, roboterassistierte Chirurgie).

Besondere Vorteile
des OP-Roboters

Was kann das daVinci®-System, was die konventionelle

minimalinvasive Chirurgie nicht kann?

= Dreidimensionale (rdumliche) Darstellung des OP-Feldes

= stdrkere Vergréperung mit verbesserter Detailerkennung
durch hochauflgsende 3D-HD-Visualisierung

= dreidimensionale Beweglichkeit der Instrumente
(in alle Richtungen)

= erhohte Prézision und feinere, exaktere Bewegungen
der Mikro-Instrumente

= Ausgleich von mdglichen kleineren Abweichungen des
Operateurs (Verwacklungsschutz)

Was sind die Vorteile der minimalinvasiven

Prostatektomie fiir den Patienten?

= Minimalinvasives Vorgehen (= winzigste Verletzungen)

= bessere Operationsergebnisse

= gropere Sicherheit bei der Tumorkontrolle

= hohere Kontinenzraten durch schonendere Préparation
des Schliefmuskels der Harnblase (weniger Inkontinenz)

= besserer Erhalt der Erektionsfahigkeit (Potenz/Mannlichkeit)

= glinstiges kosmetisches Ergebnis

= weniger Blutverlust

= niedriges Infektionsrisiko

= weniger Wundheilungsstérungen

= weniger Schmerzen

= schnellere Erholung

Wie arbeitet das daVinci®-System?

Das moderne und ausgereifte System ist mit High-Definition-
Videoiibertragung ausgestattet. Der Operateur steuert mit
seinen Handen unter vielfacher Vergréferung die Mikro-
Instrumente im Korper des Patienten. Die Instrumente sind
nur wenige Millimeter grop. Wie bei der offenen Operation
entscheidet allein der Operateur mit seiner Hand, wo
geschnitten und prapariert wird. Computer-assistiert fiihrt
der OP-Roboter die Bewegungen des Operateurs im Korper
des Patienten aus.

Der Roboter wurde in den USA entwickelt. Vorldufergerdte
stehen dort seit dem Jahr 2000 zur Verfiigung. In den USA
ist die daVinci®-Prostatektomie heute eine der haufigsten

Behandlungsformen bei Prostatakrebs im Friihstadium.

Das daVinci®-Operationssystem steht der Urologischen Klinik
seit 2010 zur Verfiigung. Auperdem verfiigt es iiber besonders
lange Instrumente, so dass ebenso sehr grope wie auch
libergewichtige Patienten operiert werden kénnen. Das am
Klinikum Dortmund installierte System verfiigt Giber vier
Instrumentarme und ist somit auf dem allerneuesten Stand.




